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1. Рисование: Зимний пейзаж – посыпаем картинку снежком-манкой 

 

Смазываем картинку клеем и посыпаем ее манкой. Самый удобный вариант – это 

смазывание силуэтов клеем ПВА (он хорошо скрепляет манку) и кисточкой. 

Пусть ребенок при помощи клея и манки нарисует любой зимний пейзаж- 

зимнюю картинку. 

2. Физкультура: 

Разминка с Кукутиками  https://youtu.be/7ELMG_9fVeY 

 

 
Посмотрите поучительный мультфильм  :  https://www.youtube.com/watch?v=Wn3fj6eR__Y 

 

https://youtu.be/7ELMG_9fVeY
https://www.youtube.com/watch?v=Wn3fj6eR__Y

