
Маршрутный лист на период дистанционного обучения на  09.09.2023               

 Утренняя гимнастика   https://yandex.ru/video/preview/10130181469547346751          

(смотрим видео) 

 Рисование  

Цель; учить рисовать фигуру человека (ребенка) в зимней одежде (комбинезоне, 

передавая форму частей тела, их расположение, пропорцию, учить передавать простые 

движения рук и ног. 

Продолжать учить использовать в рисунке разные материалы: графитный карандаш, 

цветные восковые мелки, акварель. 

закреплять технические навыки рисования материалами. 

развивать умение передавать в рисунке свое отношение к зимним играм; 

прививать любовь к здоровому образу жизни и занятиям спортом. 

 

Пальчиковая гимнастика  
« Снеговик» 
Мы слепили снежный ком  (Лепим двумя руками комок) 
Шляпу сделали на нем (Соединяем руки в кольцо и кладем на  голову) 

Нос приделали и вмиг ( Приставляем кулачки к носу) 

Получился снеговик (Обрисовываем двумя руками фигуру снеговика.) 

 

 Конструирование 

Тема ; «Горка для ребят» 

 

Цель;  Создание условий для формирования способностей воспитанников конструировать и 

моделировать на заданную тему с помощью Лего – конструкторов. Развивать зрительное и 

пространственное восприятие; развивать наглядно-действенное мышление; развивать инициативу, 
творческие способности;развивать фантазию, образное мышление и речь детей. 
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