
Объекты спорта 

 

       Для развития физических качеств и двигательных умений дошкольников в 

ДОУ оборудованы спортивная и игровые площадки на территории ДОО,  

физкультурный зал (совмещен с музыкальным залом). 
    Физкультурный зал содержит разнообразное оборудование для расширения 

двигательного опыта детей в ходе  физкультурных занятий и спортивных и иных 
мероприятий: 

        Оборудование для ходьбы, бега, равновесия. 
        Для прыжков. 
        Для прокатывания, скатывания, метания, ловли; 
   Для ползания, лазания, подлезания. 
        Атрибуты к подвижным и спортивным играм. 
 Оборудование для общеразвивающих упражнений. 

 

        Материально-техническое обеспечение: Музыкальный центр -1 шт., шкаф для 
спортивногои музыкального оборудования -2 шт.  Жалюзи на окнах.  
       Развивающая предметно-пространственная среда: мягкий модуль «Городок 
большой»- 34 элемента (цилиндры, полуцилиндры, кубы, арки, папки. Треугольники. 
Ступеньки. Кирпичики)., тренажер «Труба» для развития координации движений и 
укрепления вестибулярного аппарата; -1, маты спортивные-2 , мячи медболы- 10, 

свисток-1, обручи- 25, дуги для подлезания-3, Стойки для прыжков в высоту-2 , щит 
баскетбольный-1 , шведская стенка- 2 пролета, ребристая доска-1, скамейки разные-6 , 

стойки-2, кольца для метания-8. Оборудование нетрадиционное и традиционное: 
мячики, плоские следочки, ведерки для ОРУ, султанчики, клубочки, кегли, скакалки, 
мячи резиновые- по количеству детей (20-30), рулетка-1, , канат-2. Веревочки для 
ОРУ-25, мячи пластмассовые-30, кубики деревянные, «шумелки», гантели, комплект 
платков, палки гимнастические, шишки для метания- 30 шт;  нетрадиционное 
оборудование «гантели-бутылочки»; номера нагрудные, бруски для ОД, коврики для 
ОРУ-25;  Теннисные мячи-10 шт; бубен-2 , веревка-1 , стойки и палки для знаков-4, 

мягкие игрушки (15),  градусник-1 . Дидактические карточки  «Спортивные игры», 
картотека сюжетных картинок «Летние и зимние виды спорта», «здоровый образ 
жизни» (приносные из методкабинета).   
 

       Спортплощадка используется для занятий физической культурой, проведения 

гимнастики, спортивных праздников, досугов и развлечений, иных мероприятий на  

улице. На площадке имеется: Спортивное оборудование: бревно-1, полоса       
препятствий-1, турники-3 , брусья-1, лесенка – дуга-1, щиты баскетбольные-2, 

стойка с щитом для   метания-1 , шведская стенка-4 пролета, площадка для 
проведения подвижных игр-1 . 

 

                                   Игровые площадки на территории ДОО 

       На территории ДОО имеется 5 прогулочных участков, на которых 

имеются малые спортивные формы игровое оборудование, обеспечивающее 
потребность ребенка в достаточной двигательной активности: 



       Площадка для детей раннего возраста: горка-1 , лесенка-1 , бревнышки, спилы для 
упражений в ходьбе, в равновесии, прыжках-5 , игровое оборудование: домик-1, 

корабль-1, петушок-1 , машина-1 , качалка-2 , жираф-1. 

        Площадка для детей младшего возраста: лесенка,-1 горка-1, мостик из брусков-1, 

лесенка-башня-1, игровое оборудование: трактор, катер, качалка, домик, бревнышки-

персонажи для лазания, перешагивания, прыжков, жираф- для пролезания, пособие для 
метания в цель, мотоцикл с люлькой. 
        Площадка для детей среднего возраста: лесенка-1, рукоход-1, качалка-2, 

персонажи из шин, двп- для метания, пролезания-3, игровое оборудование: машина, 
грибок-песочница, мотоцикл, качели, домик, полицейский и светофор. 
       Площадка для детей старшего возраста: лесенка-1, горка-1, рукоход-1, лесенка-

пирамида-1, бревенчатый мостик с перилами-1, персонажи из ДСП, шин, дракон из 
дерева - для прыжков, ползания, метания-5; игровое оборудование: машина, грибок-

песочница, мотоцикл, качели, домик, большие счеты-абак, колодец. 
Площадка для детей подготовительной группы: лестницы-2, горка-1, лестница-

пирамида-1, жираф- для ползания, прыжков-2,  бревенчатый мост наклонный-1, 

пособие для метания разных по величине предметов: «Корова», «Цветочки»-2, игровое 
оборудование:  корабль, домик, качели, качалки, столик со стульями, тачанка с 
пулеметом,  гусеничный трактор, паровоз с вагонами. 
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